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40. Malta Marathon und Halbmarathon am 23. Februar 2025

Auf Malta haben Sie die Wahl zwischen Marathon und Halbmarathon. Beide starten in Mdina, dem höchsten
Punkt der Insel und verlaufen durch die sehr reizvolle Landschaft Maltas.

Auch Land und Leute bringen wir Ihnen gerne näher, unter anderem bei einer Rundreise über die Insel und
bei der Besichtigung der Hauptstadt Valletta. Verlängerungen der Reise sind auch möglich, wir stellen Ihnen
gern ein explizites Besichtigungsprogramm zusammen.

Kurzdarstellung des Reiseverlaufs

1. Tag: Anreise nach Malta und Abholung der Startunterlagen
2. Tag: Morgenlauf und optionaler Tagesausflug Malta Highlights
3. Tag: Besuch der Hauptstadt Valletta
4. Tag: Marathon!
5. Tag: Optionale Ausflüge und Heimreise

Bei dieser Reise handelt sich um eine Pauschalreise mit Übernachtungen in der gebuchten Kategorie
ohne Flug (optional zubuchbar). Wir garantieren Ihnen eine Startkarte zum Marathon und bieten eine
professionelle Reiseleitung während der Reise.

Eingeschlossene Leistungen

4 Übernachtungen
4x Frühstück
Anmeldung zu den jeweiligen Laufwettbewerben 
Transfer zum Marathonstart nach Mdina und Empfang im Ziel in Sliema
Deutschsprachige, ortskundige und marathonerfahrene Reiseleitung
Ausführliches Informations- und Kartenmaterial

Anmerkungen

Programmänderungen sind möglich, sofern sie den Reiseablauf nicht im Wesentlichen ändern.
Die Buchung eines halben Doppelzimmers erfolgt unter Vorbehalt der Verfügbarkeit einer zweiten
Person. Ansonsten bestätigen wir Ihnen bei Anmeldeschluss ein Einzelzimmer
Zur Einreise als deutscher Staatsbürger benötigen Sie einen gültigen Personalausweis oder Reisepass
Wie bei allen Sportveranstaltungen üblich, haften wir nicht für Unfälle und Schäden jeglicher Art, auch
nicht bei den Transfers.
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskosten-Versicherung.
Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Marathon und Halbmarathon

Kurs: Die Strecke auf Malta beginnt in der Stadt Mdina, die mit 200 m der höchste Punkt der Insel ist. Sie
führt durch die Orte Rabat, Nigret und weiter nach Ta' Qali, wo Sie eine Schleife nach Attard und Mosta
laufen. Sie folgen alten Aquädukten von Mriehel nach Birkirkara und Blata L-Bajda. Die letzten Kilometer



führen Sie entlang der Uferpromenade bis zum Hafen von Sliema. Die Route verläuft überwiegend bergab
und endet auf Meereshöhe. Zwischen Start und Ziel herrscht ein Höhenunterschied von 198 Metern. Der
Startschuss für den Marathon fällt um Punkt 07:30 Uhr, für den Halbmarathon um 09:15 Uhr. Das Ziel
schließt für Marathon- und Halbmarathonläufer um 13:00 Uhr. Alle Teilnehmer, die den Lauf erfolgreich
absolviert haben, erhalten am Ende eine Urkunde und eine Finisher Medaille. Der Halbmarathon kann
ebenfalls von Liebhabern des Walkings bestritten werden. Start des "Walkathon" ist  ebenfalls um 09:15 Uhr.

Klima: Die Temperatur in Malta beträgt im Februar durchschnittlich 14°C.
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Streckenverlauf
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Reiseverlauf



1. Tag: Anreise nach Malta und Abholung der Startunterlagen (20.02.2025)

Ankunft auf Malta, die voraussichtliche Ankunftszeit wird am frühen Nachmittag sein. Entweder Fahrt mit
dem Taxi oder öffentlichem Bus bis zum Hotel. Erstes Kennenlernen im Hotel. Wer Lust hat, kommt mit zur
Abholung der Startunterlagen. Abends besteht die Möglichkeit zum Abendessen an der Strandpromenade vor
dem Hotel.

2. Tag: Morgenlauf und optionaler Tagesausflug Malta Highlights (21.02.2025)

Wer möchte, kann vor dem Frühstück an einem etwa 45-minütigen Morgenlauf entlang der weitläufigen
Strandpromenade teilnehmen.

Optionale Teilnahme an einem Inselausflug per Bus und ortskundigem Reiseführer, der uns zur Kultur und
Geschichte der Insel berichten kann. Gegen 09:00 Uhr starten wir nach Mosta, bekannt auch durch die sehr
große Kirchenkuppel der römisch katholischen Kirche, der Rotunde von Mosta. Weiter geht es zu der auf
einem Gipfel liegenden Inselhauptstadt Mdina. Von hier hat man einen herrlichen Blick auf die Insel, auch
startet hier am Sonntag der Marathon und Halbmarathon. Wir befahren eine Teilstrecke des Rennens. Weiter
geht es nach Rabat, dem 2000 Jahre alten Nachbarort Mdinas mit seiner eindrucksvollen Kathedrale St. Paul
und den Katakomben. Dann weiter nach Dingli, dem mit 240 M.ü.M. höchstgelegenen Ort der Insel und den
imposanten Steilklippen von Dingli. Weiter in Richtung Süden zur blauen Grotte und zum Fischerdorf
Marsaxlokk. Den Rückweg beginnend durchfahren wir die an der Ostküste der Insel aneinander
angrenzenden Orte Valletta, St. Julian und dann wieder nach Sliema (Startpunkt unserer wunderbaren
Rundfahrt), die mit ihrem touristischen Treiben den urbanen Gegensatz bilden zu den geschichtsträchtigen
Ursprungsorten der Insel. Die Tour dauert etwa von 9:00 bis 17:00 Uhr. Zeit für ein landestypisches
Mittagessen haben wir eingeplant. Der Ausflug ist großartig und lohnt sich.

Preis pro Person 75,00 EuroImage not found or type unknown Image not found or type unknown

3. Tag: Besuch der Hauptstadt Valletta (22.02.2025)



Heute bietet sich der Besuch der Hauptstadt Valletta an. Sie liegt auf der anderen Buchtseite und ist von
Slima per Fährfahrt in etwa 45 Minuten erreichbar. Aufgrund ihres kulturellen Reichtums wurde Valletta
1980 als Gesamtmonument in die Liste des UNESCO Welterbes eingetragen. In 2018 war Valletta außerdem
Europäische Kulturhauptstadt. Die Stadt gilt als eine der historisch am besten gesicherten Städte der Welt, 
umgeben von einem Festungswall und mehreren vorgelagerten Bastionen, die wie Türme die Aufgabe hatten,
alles Angriffgeschehen einsehen zu können.
Die Dauer der Besichtigungen legen Sie selber fest, wir gehen zwar gemeinsam dorthin, aber die Rückkehr
zum Hotel können Sie je nach Wissensdurst selber festlegen. Im Hotel und unserer Hotelumgebung können
wir uns dann ab dem Samstag Nachmittag auf den morgigen Marathon einstellen. Abendliches Pastaessen
können Sie am besten an der vor dem Hotel gelegenen Strandpromenade, hier befinden sich mehrere
Restaurants.Image not found or type unknown Image not found or type unknown

4. Tag: Marathon! (23.02.2025)

Wir fahren gemeinsam mit dem Nahverkehr zum Marathonstart. Das Ziel ist in Sliema, also unweit unseres
Hotels, somit bestens zu Fuß erreichbar. Optional bietet sich an, den erfolgreichen Tag abends gemeinsam
bei einem schönen Abendessen zu feiern.Image not found or type unknown Image not found or type unknown



5. Tag: Optionale Ausflüge und Heimreise (24.02.2025)

Heute ist erst einmal Ausschlafen angesagt. Wer weiter das typische der Insel erleben will, kann heute noch
einmal nach Valletta fahren oder nach St. Julian´s schlendern. Auch hier wird vieles geboten.

Wer möchte, kann die Reise um ein oder mehrere Tage verlängern, attraktive Ausflugsziele gibt es reichlich.
Wie wäre es zum Beispiel mit einem Ausflug auf die Nachbarinsel Gozo? Sprechen Sie uns gerne an.Image not found or type unknown Image not found or type unknown

Hotel in Sliema an der Strandpromenade ***

Lage: Direkt an der Uferpromenade, mit Blick auf die Balluta-Bucht gelegen und nur durch die Küstenstraße
vom Meer getrennt, offenbart dieses Hotel seinen Gästen einen traumhaften Blick auf die Bucht von Balluta.
In der nahen Umgebung finden Sie einen öffentlichen Zugang zum Meer mit der Möglichkeit zum
Sonnenbaden. Eine Linienbus Haltestelle befindet sich vor dem Hotel. Zum Flughafen sind es ca. 15 km.
 
Ausstattung: Die Doppelzimmer Superior mit Meerblick sind ca. 22 m² groß, verfügen über Bad oder
Dusche/WC, Föhn, Telefon,WLAN (inklusive), Safe, Klimaanlage, Minikühlschrank, Kaffee/Teezubereiter
und einen Balkon.

Hotelangebot: Das ansprechend gestaltete Hotel verfügt über 210 Wohneinheiten, verteilt auf 7 Etagen in 2
Gebäudeteilen, die durch einen Übergang im 6. Stock miteinander verbunden sind. Zu den Einrichtungen
gehören eine Lobby mit Rezeption und Internetecke sowie WLAN in der Lobby. Im Buffetrestaurant werden
internationale Spezialitäten serviert. Zu den weiteren Einrichtungen des Hotels gehört auch eine Cafeteria mit
Open Air Terrasse (saisonal). Der Außenpool ist zu unserer Reisezeit nicht geöffnet. Die Nutzung des
beheizbaren Hallenbads ist inklusive. Abends wird regelmäßig Live-Musik geboten.



Image not found or type unknown Image not found or type unknown

Image not found or type unknown Image not found or type unknown

Image not found or type unknown Image not found or type unknown

Preisübersicht

Malta Marathon und Halbmarathon, 20. Feb 2025 - 24. Feb 2025



Plaza Regency Sliema ***
Zimmer Preis p.P. Z.-nacht
Superior Doppelzimmer mit Meerblick 316,00 54,00
Superior Zweibettzimmer 316,00 54,00
Superior Doppelzimmer zur Alleinbenutzung 458,00 96,00

Startkarten

Ticket Preis p.P.
Startgebühr Marathon einschl. Transfer zum Startbereich 60,00
Startgebühr Halbmarathon einschl. Transfer zum Startbereich 50,00
Startgebühr Walkathon einschl. Transfer zum Startbereich 50,00


